
Die MSH sind zuständig 
für 

 

Kindertageseinrichtungen 

im Schulsprengel  

folgender Grundschulen: 
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Turnerstraße 
 

 © SFZ München-Ost Oktober 2018 

Mobile Sonderpädagogische 

Hilfen  (MSH) 

 am  

SFZ München-Ost 

Astrid-Lindgren-Straße 5 

81829 München 

Tel: 089-233-474-20 

Fax: 089-233-474-36 

E-mail:  sfz-muenchen-ost@muenchen.de 

www.sfz-muenchen-ost.de 

 

 MSH 

Frühzeitiges Erkennen von Entwick-
lungsrisiken und frühzeitige Hilfen sind 
von zentraler Bedeutung  für die Per-
sönlichkeitsentwicklung und für den 
Verlauf der Schulzeit.  

Erziehung und Bildung in Kindertages-
einrichtungen sind eine wichtige Start-
hilfe für Kinder. 

Die MSH unterstützen Kinder, Eltern 
und pädagogische Fachkräfte, um  
Entwicklungsrisiken vorzubeugen.  

 

Frühe Hilfen sind wirksame Hilfen. 

Die MSH sind Teil des bayerischen 

Schulwesens und daher kostenfrei.  

Um mit dem Kind und den pädagogi-

schen Fachkräften arbeiten zu können, 

benötigen wir die Einverständniser-

klärung der Erziehungsberechtigten 

und der Kindertageseinrichtungen. 
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Was sind die MSH? 
 

Die MSH sind ein Angebot des För-

derzentrums München-Ost für noch 
nicht schulpflichtige Kinder. 

 

Welche Kompetenzen werden durch 
die MSH gestärkt? 

• Sicherheit im emotionalen Erleben   
  und sozialen Verhalten  

Sich selbst und die anderen wert-
schätzen, Konflikte aushalten und 
konstruktiv lösen, gemeinsamen Re-
geln akzeptieren und einhalten  

• Freude an Sprache und              
  Kommunikation 

Erzählen, zuhören, verstehen, sich 
angemessen ausdrücken, miteinander 
sprechen, sich austauschen, nachfra-
gen 

• Interesse und Freude am Lernen 

Wahrnehmungsfähigkeiten entwickeln, 
Neues entdecken und ausprobieren, 
sich am eigenen Tun freuen, sich auf 
Aufgaben einlassen und zu Ende brin-
gen, sich auf eine Aufgabe konzentrie-
ren 

• Freude an der Bewegung 

Spaß an der Bewegung und Förde-
rung der motorischen Entwicklung, 
Geschicklichkeit entwickeln 

 

 

Wie arbeiten die MSH? 

 

1.  Umfassende Förderdiagnostik    

     durch: 

 Beobachtung in der Gruppe 

 Diagnostische Erhebungen 

 Eltern- und Erziehergespräche 

 intensiven Kontakt mit dem Kind 

2.  Ausführliche Beratung durch: 

 Besprechung des ermittelten 
Förderbedarfs in enger            
Kooperation mit Eltern und  
pädagogischen Fachkräften 

 Aufzeigen entwicklungsfördern-
der Angebote 

 Vermittlung von Kontakten zu  
entsprechenden Fachdiensten 

3.  Unterstützung bei der Umsetzung  

     geeigneter Fördermaßnahmen  
 

 

 

4. Gezielte Fortbildungen zu be-

stimmten Problembereichen mit 
präventiven Fördertipps und pra-
xisnahen Anregungen für Eltern 
und Erzieher. 

- Elternabend zur Schulreife 

- Informationen zur Aufnahme ins 
Förderzentrum München-Ost 

 

 

 

Wie nehmen Sie Kontakt 
zu den MSH auf? 

 

Mit Einverständnis der Eltern veran-
lasst die Kindertageseinrichtung die 
Betreuung einzelner Kinder durch 

die mobilen sonderpädagogischen 
Hilfen.  
 
Die dafür erforderlichen Anmelde-
formulare werden an die MSH des 
SFZ München-Ost weitergeleitet. 
 
Nach deren Eingang wird von einer  
Kollegin der mobilen sonderpädago-
gischen Hilfen ein erster Beratungs-

termin vereinbart. 


