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Unser Peace-Video aus der Projektwoche 
 
Hier kannst du unseren Peace Clip anschauen: 
Lade den QR-Reader runter oder versuche es mit diesem Link: 
h琀琀ps://youtu.be/VDhjrL7w7KQLade  
 
Manchmal gibt es Streit, so ist es halt im Leben, 
doch warum muss es Kriege, muss es Kriege, 
muss es Kriege geben? 

Fasst euch an den Kopf und hört auf euer Herz, 
Krieg bedeutet Angst, Krieg bedeutet Schmerz! 

Manchmal gibt es Wut, so ist es halt im Leben, 
doch warum muss es Kriege, muss es Kriege, 
muss es Kriege geben? 

Fasst euch an den Kopf und hört auf euren Bauch, 
Frieden ist die Lösung, ohne Krieg geht’s auch! 

 
Frieden ist so einfach und deshalb auch so schwer: 
Gelingen kann er trotzdem, dass wünsche ich so sehr! 
Frieden heißt nicht schießen, Frieden heißt riskieren: 
Vielleicht kann ein Gespräch den Frieden produzieren! 
Frieden heißt nicht Bomben vom Himmel fallen lassen, 
sondern dass die Menschen sich an den Händen fassen! 
Frieden heißt, dass Kinder die Heimat nicht verlieren, 
Groß und Klein braucht Frieden, wir müssen es probieren! 
 
Liebe! Respekt! 
Liebe! Respekt! 
Liebe! Respekt! 
Liebe! Respekt! 

pixabay 
 
Nehmt der Welt nicht ihre Farben, gebt ihr helles Licht zurück! 
Respek琀椀ert den andren Menschen, Menschen brauchen 
Lebensglück! 
 
Frieden wächst. Stück für Stück. 
Frieden wächst. Stück für Stück. 
 
Schule am Pulvermaar in Gillenfeld, Klasse 3a, Ralf Mayer      aus: UNESCO Friedenszeitung, 02/2023, S.57 
 
 

https://youtu.be/VDhjrL7w7KQLade


Friedensherzen	für	die	ganze	Welt

Mit	Weltkarte,	Kleber	und	Herzen	ausgestattet	machten	sich	Suada,

Sahal,	Ismail,	Elmo,	Hana	und	Robert	aus	der	DFK	auf	den	Weg

durch	die	Messestadt.

„	Welchem	Land	wünscht	du	Frieden?“	fragten	die	Kinder	viele
Menschen	aus	der	Messestadt.	So	sammelten	sie	viele	Herzen	für

den	Frieden	auf	der	ganzen	Welt.

Auch	der	Bürgermeister	Dieter	Reiter	klebte	sein	Herz	auf	unsere

Weltkarte.	Die	Klasse	1Ab	traf	ihn	in	der	neuen	Bibliothek.

Anzeige



So bleibe ich cool 

 

Jeder und jede hat mal … 

 Sorgen 

 Ängste 

 belastende Gedanken 

 … 

Jeder und jede ist mal … 

 wütend 

 traurig 

 genervt 

 … 

 

In unserem Projekt haben wir gelernt, dass … 

 man unangenehme Gefühle und Gedanken haben darf und sie voll okay sind. 

 man beobachten kann, wie Gefühle und Gedanken kommen und gehen – so 

wie Wolken am Himmel auch immer weiterziehen. 

 wir unsere Gedanken und Gefühlen beruhigen können, zum Beispiel mit 

vertiefter Atmung. 

 

Was hat das mit Frieden zu tun? 

Wenn ich cool bin, also ruhig, gelassen und entspannt, 

dann bin ich auch friedlich und freundlich anderen gegenüber. 

 


